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496 - Capriole
Finalità

Capriole è un contenitore flessibile di percorsi di psicomotricità e/o
drammatizzazione di storie, tratte da albi illustrati scelti dagli
educatori/docenti, da interpretare con il linguaggio del corpo, attraverso il
movimento. Il percorso può essere articolato in 4, 6 o 10 laboratori, da
realizzarsi presso la palestra Panaro o presso uno spazio della scuola. La
proposta laboratoriale crea un'esperienza motoria significativa che promuove
il coinvolgimento attivo, costruttivo, inclusivo ed interattivo dei bambini,
anche attraverso la condivisione e la rielaborazione collettiva di una storia
sfondo. La proposta progettuale afferisce alle Linee pedagogiche per il
sistema integrato “zerosei”, Ministero dell’Istruzione 2021 e al campo di
esperienza "Il corpo e il movimento" per le scuole d'infanzia.
All'interno di un contesto motorio stimolante e significativo, verranno
proposte esperienze e attività psicomotorie e motorie di coordinazione
dinamica generale, coordinazione spazio-temporale, ritmo, equilibrio,
combinazione di schemi motori. 
Le proposte si arricchiscono ogni anno di nuove storie, reperibili sul sito della
Panaro https://www.panaromodena.com/progetti-scuole/ . I bambini lavorano
con abbigliamento comodo e senza scarpe.

 

Referente

Direzione Panaro
direzione@panaromodena.it
Tel. 059219255

 

Modalità di prenotazione

Adesione.
La scuola verrà contattata per concordare la data.

 

Modalità di pagamento

Nel caso non si utilizzi il contributo del Comune è possibile pagare
direttamente presso la struttura dove verrà rilasciata ricevuta.

Documentazione

La traccia del laboratorio ed eventuali possibili sviluppi sono disponibili in
formato digitale e accessibili attraverso un QR-CODE: possono essere



utilizzate anche per autobiografie cognitive o per riproporre a scuole le
attività svolte.

 

Note

I referenti sono a disposizione per qualsiasi chiarimento, richiesta. Gli esperti
sono laureati in scienze motorie o tecnici sportivi specializzati. Eventuali
rinunce devono pervenire entro 7 giorni prima della data del laboratorio,
inviando anche comunicazione via mail a direzione@panaromodena.it, in
caso contrario il costo sarà comunque addebitato.

Caratteristiche

Titolo: Laboratorio 1

Descrizione:

CAPRIOLE SMALL: 4 laboratori di psicomotricità o drammatizzazione di una
storia, scelta dagli educatori/docenti dal catalogo di storie disponibili. Presso
Panaro 4 incontri di un’ora ciascuno; presso la scuola 4 incontri di 1 ora e 30
ciascuno, con la sezione suddivisa in 2 gruppi che lavorano in successione.

Dove: Presso la palestra comunale "Barbieri", via del Carso oppure presso
la scuola

Tempi: Presso Panaro 4 incontri di un’ora ciascuno; presso la scuola 4
incontri di 1 ora e 30 ciascuno, con la sezione suddivisa in 2 gruppi che
lavorano in successione.

Costo per classe: 260 €

Obbligatoria: No

Titolo: Laboratorio 2

Descrizione:

CAPRIOLE MEDIUM: 6 laboratori di psicomotricità o drammatizzazione di
una storia, scelta dagli educatori/docenti dal catalogo di storie disponibili.

Dove: Presso la palestra comunale "Barbieri", via del Carso oppure presso
la scuola

Tempi: Presso Panaro 6 incontri di un’ora ciascuno; presso la scuola 6
incontri di 1 ora e 30 ciascuno, con la sezione suddivisa in 2 gruppi che
lavorano in successione.

Costo per classe: 390 €

Obbligatoria: No

Titolo: Laboratorio 3

Descrizione:

CAPRIOLE LARGE: 10 laboratori di psicomotricità o drammatizzazione di
una storia, scelta dagli educatori/docenti dal catalogo di storie disponibili.

Dove: Presso la palestra comunale "Barbieri", via del Carso oppure presso
la scuola

Tempi: Presso Panaro 4 incontri di un’ora ciascuno; presso la scuola 4
incontri di 1 ora e 30 ciascuno, con la sezione suddivisa in 2 gruppi che
lavorano in successione.



Costo per classe: 650 €

Obbligatoria: No


